Standardy ochrony matoletnich

obowigzujgce w Poradni Rodzinnej Promyk Stonhca

WERSJA DLA MALOLETNICH

Co to sg Standardy ochrony matoletnich?

To zasady, dzieki ktérym dzieci w naszej poradni mogg czuc sie
bezpiecznie.

Kazde dziecko powinno by¢ chronione przed przemocs i
krzywdzeniem.



Co to znaczy, ze dziecko jest krzywdzone?
Dziecko jest krzywdzone, kiedy ktos je bije, popycha, szarpie.

To przemoc fizyczna.

Dziecko jest krzywdzone, kiedy kto$ je wysmiewa, mowi, ze

niczego nie potrafi, wyzywa je. To przemoc emocjonalna.

Dziecko jest krzywdzone, kiedy jest zaniedbywane — nie dostaje

jedzenia, ubran, rzeczy do szkoty, nie chodzi do lekarza.

Dziecko jest krzywdzone, kiedy kto$ zmusza je do dotykania

czesci intymnych, oglgdania zdjec i flmow pornograficznych.

Nic nie usprawiedliwia krzywdzenia dzieci!

Jak w naszej poradni zachowujemy sie wobec dzieci?
Terapeuci nie mogg stosowacé przemocy.
Nie mogg Cie szarpag, straszy¢ ani wysmiewac.

Terapeuci powinni powiedzie¢ Ci, co Cie czeka podczas wizyty.

Twoje dane osobowe i Twoj wizerunek pozostaje w tajemnicy.
To znaczy, ze bez zgody nie powiemy obcej osobie na jakie

terapie chodzisz.

Nikt bez zgody nie ma prawa Cie nagrywac ani robi¢ zdjec.



Jak w naszej poradni dzieci odnosza sie do innych?

Pamietaj, zeby zachowywac sie z szacunkiem do drugiej osoby.
Nie wolno bi¢, szturchac, popychac innych.
Nie wolno wysmiewac, obgadywac, oSmieszac, zawstydzac,
upokarzac, lekcewazyc i obrazac innych.
Jezeli masz konflikt z innym dzieckiem — pomozemy Ci go

rozwigzac bez przemocy.
Co zrobié, jezeli ktos Cie krzywdzi lub jestes sSwiadkiem
przemocy?
Porozmawiaj o tym z terapeutg. Postaramy Ci sie pomac.

W naszej poradni sg osoby, ktére zajmujg sie tym, zeby dzieci

nie byty krzywdzone.



